TABELA DE ACONSELHAMENTO - BOIRON

INDICACAO

CARACTERISTICAS

BENEFICIOS

MODO DE UTILIZACAO E POSOLOGIA

ARNICREME

Produto cosmético formu-
lado com plantas frescas

Produto de elevada qualidade: Arnica
Boiron - plantas frescas com flor, intei-
ras e completas. Associado a massagem
promove a recuperag¢do muscular apds o

Adultos e criangas (>3 anos). Aplicar 3

Il Recuperacdo de Arnica montana, com ; i vezes ao dia, em movimentos circulares nas
e o 6391367 L treino. Ideal para massagem: leve e flu- ) X
Pl ’ muscular uma galénica ideal para a . L N zonas afetadas, massajando até completa
w, golron ido, facil de espalhar em grandes areas, -
massagem - creme leve e - : 3 - absorcdo
. nao deixa uma pelicula gordurosa, ndo
fluido
seca a pele. Produto sem perfume e sem
parabenos
ARNIGEL
——— Aplmagao topica - . L. L Adultos e criangas a partir de 1ano:
Arniael 459: ) . Sensacdo refrescante Acdo anti-inflamatdria, analgésica e K N )
! Iigei 5385364 Traumatologia benigna Textura nio oleosa antiequimotica Aplicar logo que possivel uma camada fina
3 (contusdes, entorses) e N L . na regido dolorosa com uma massagem
e 3 i O Wi 120 9: . N&o mancha Alivio da dor e da fadiga muscular S A -
i fadiga muscular L ; ligeira, até completa absorgcao
Y Armge[ 5705702 Sem corantes nem con- i Facil de aplicar Renovar aplicacdo 1a 2 vezes ao dia
e S R polepiry servantes
ARNIROLLER
Produto de elevada qualidade: Arni-
Produto cosmético for- i ca Boiron - plantas frescas com flor,
mulado com plantas fres- inteiras e completas. Permite massa-
cas de Arnica montana, : jar facilmente as zonas a relaxar e de
com uma galénica em gel dificil acesso. O tubo flexivel permite : Adultos e criangas (>3 anos): Aplicar 3
6396499 Tensdes do dia-a-dia suavizante e fresco. Com uma utilizacdo otimizada. A férmula i vezes ao dia, uma camada fina em movimen-
um aplicador pratico, em em gel permite uma fdcil absorcdo do : tos circulares na zona afetada
forma de esfera, Arniroller i produto. Apresentacdo pratica e facil
é o gesto ideal para toda a de transportar. Nao deixa uma pelicula
familia gordurosa, ndo seca a pele. Produto sem
perfume e sem parabenos
CAMILIA
Alivio dos sintomas
caracteristicos do apa- . .
Peturbagoes trbuidas X o 10 unidoses esterilizadas . .
2o gesnento, recimento dos primei- . . . Uma unidose, 2 a 3x por dia.
& o Sem sabor Atua a nivel local (gengivas) e sistémico . - .
5558747 ros dentes (irritabili- . . D Colocar o contelddo de um recipiente uni-
Sem agucar (febre, diarreia, irritabilidade) . o
dade, dores, mudanca dose na boca da crianca, na posicdo sentada
. Sem conservantes
de humor, febre, diar-
reia)
CICADERMA
Irritacdes cutaneas, fe- Acdo  anti-inflamatdria,  antiprurigi-
S ridas e queimaduras : Sem restricdo de idade nosa, antissética, hemostatica e cica- : Uso cutaneo
V"“”"”(’fj“i‘"&"é”&"j’"é‘?‘ﬁ;.‘“a”:” 5182142 superficiais de peque- : Sem corantes nem con- : trizante Aplicar 1 a 2 vezes ao dia, apos a limpeza
coox = na dimensdo, picadas : servantes Pode ser utilizado em pele e mucosas da(s) lesdo(bes) a tratar
de insetos e escalddes Multiplas indicagdes do dia a dia
COCCULINE
- Adultos e criancas a partir dos 2 anos
3 - Prevencdo: 2 comprimidos, 3 vezes ao dia,
[ ) . Prevenc&o e tratamento X : : . )
Enjoo nos transportes: Enjoos por movimento T . i navéspera e no dia da viagem. Deixar dis-
Lo tomovr £ v X Atua nos principais sintomas do enjoo:
g associados aos trans- - . . - solver lentamente na boca
COCCULINE 5129267 Absor¢ao sublingual nauseas, vomitos, tonturas, mal-estar X S .
portes como barco, P L Tratamento: 2 comprimidos logo apds o
. - Utilizacdo em gravidas . . . .
automovel e avido - . aparecimento dos sintomas. Deixar dissolver
N&o provoca sonoléncia
_saieal lentamente na boca
Renovar a toma se necessario
RY SPRAY R - .
co S Adaptado a lavagem quotidiana do nariz, ou
Limpeza cavidade nasal. desde os primeiros sintomas de constipacao
Boa humidificacdo da mucosa em caso i e de rinite
de ressecamento nasal - Para limpeza nasal didria: 1 a 2 pulveriza-
o o Descongestionamento do nariz en- i ¢des em cada narina de manha e a noite
Spray nasal isoténico, 100% R S . . . . s
) tupido, diminuindo a viscosidade das : - Para sintomas de constipa¢do e rinite:
- natural, contendo dgua do ~ . - . L .
7086264 Higiene Nasal ; ; secrecbes nasais e facilitando a sua i repetir as pulverizagdes ao longo do dia no
mar rica em oligoelemen- T T ) R N .
tos marinhos eliminacdo limite até 6 pulverizagdes por dia por narina
| Remocdo facilitada de alergénios e pol- | Adaptado a bebés com mais de 3 meses, a
uentes em contato com a mucosa nasal, criancas e a adultos e a utilizacdo durante a
prevenindo ou reduzindo reacbes alér- i gravidez e aleitamento materno. No caso de
gicas criangas com menos de 3 meses pedir acon-
selhamento médico
CORYZALIA
. I Absorcdo sublingual - . . . Adultqs & criancas a partir dos 2 anos: 1
Constipages, rnits, Constipacédo ) Atua nos varios sintomas associados: i comprimido de hora a hora, sem exceder os
cozes, febre s fens - : Sem vasoconstritores, o . - . - )
¢ | i 5132659 Rinites, corizas e febre que permite a sua indicacdo corrimento, congestdo nasal, espirros 12 comprimidos por dia
oryzalia dos fenos Nao provoca sonoléncia Deixar dissolver lentamente na boca

em doentes hipertensos

EAM*

(1) Beghi GM, et al. Multidiscip Respir Med. 2016. | (2) Allaert FA, et al. Minerva Pediatr. 2018. | (3) Luigi Coppola and Fabio Montanaro. Effect of a homeopathic complex

medicine on state and trait anxiety and sleep disorders: a retrospective observational study. Homeopathy (2013).
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TABELA DE ACONSELHAMENTO - BOIRON

INDICACAO

CARACTERISTICAS

BENEFICIOS

MODO DE UTILIZACAO E POSOLOGIA

GASTROCYNESINE

Indisposicao apos as refeigbes:

ardéncia  peso g4stico,
sonoléndia, reguigitasbes

Indisposicdo apds as

Atua nos principais sintomas dos distur-
bios digestivos

Adultos e criangas: 1 a 2 comprimidos, 15
minutos antes das refeicbes

refeicdes, como azia, : Absorcao sublingual : L - : . - .
Gastrocynesme 5121124 enfartamento, sonolén- Sem restricao de idade Mglhor|a QO rv::flluxo lg)asltroesoflagmo Se necles~sar|o, repetir a administracdo apos
; cia e requrgitacao Tripla indicacdo: antiacido, antiflatulento : as refeicoes
gurgitac e inibidor da bomba de protoes Deixar dissolver lentamente na boca
Bo'2aN
HOMEOGENE 9
— Adultos e criangas a partir dos 2 anos:
B e st 2 comprimidos 4 vezes ao dia. Deixar
Dores de garganta, - . Atua nos quatro pilares da inflamacéo: dissolver lentamente na boca
HOMEOGENE? 2185675 faringites, laringites Absorcao sublingual rubor, dor, calor e edema Para criangas com menos de 6 anos. es-
— mague o comprimido e dissolva-o em dgua
coal antes de administrar
HOMEOPTIC
Imitagao ou desconforto ocular 2
: Irritacdo ou desconfor- Uso oftdlmico ;aecllr:gr?atsr?/?sﬁ'sgifaar s aplicacdo Adultos e criangas a partir de 1 ano de
HOMEOPTIC 5759717 to ocular de origens i Sensacdo de alivio imediato Tratamento sem toficida’gie ¢ idade
diversas 10 unidoses esterilizadas Aconselhamento seguro 1a 2 gotas em cada olho, 2 a 6 vezes por dia
HOMEOVOX
“'daj"af’u'r}"s“"'dé” Rouquidao, afonia, Absorcao sublingual Atua nos disturbios da voz independen- i Prevengdo: 2 comprimidos, 5x por dia
HOMEOVOX 5121769 cansaco das cordas Sem rZstri 0 degidade temente da causa Tratamento: 2 comprimidos, de hora a hora
vocais ¢ Prevencdo e tratamento e EAM*
MAG’ FADIGA
Suplemento alimentar Apresenta boa tolerancia digestiva
Fofmula completa com (menos efeitos laxantes), uma asso- Adultos e adolescentes (>11 anos): 2 com-
(Mag'Fadiga 6527937 | Reducdo dafadigafisi- 1o hedio sob 2 forma de | Ci2¢d0 de minerais e vitaminas ofimiza- i iyec 066 6 pequeno-almoco e 2 com-
SR ca e intelectual salgvitaminas B selénio e da (melhor fixacdo do magnésio) e primidos apésoZn?ar ¢
vit,amina £ ’ biodisponibilidade  adaptada (me- p P )
s S lhor assimilacdo do magnésio)
MAG’ NOITE
Prepara o sono, ativa o sono e
Suplemento alimentar repara e protege as células cere-
'-(Ma ‘Noite Férmula natural e completa : r‘ZrSwas dsgglcigra; onZ;()t(ist?je T)??u;i: Adultos e adolescentes (>12 anos). 2
\MogiNo: 6397034 Disturbios do sono com 3 ingredientes essen- P ) P 9 X N ; :
oy v e o - L vegetal ou mineral. cdpsulas a noite, antes de deitar
ciais e naturais: magnésio, ) -
== melissa e polifencis Seguranca: sem restricoes de uso, sem
o contraindicagbes, sem provocar de-
pendéncia
OSCILLOCOCCINUM
— 30 Prevencao e alivio dos estados gripais Prevencao: ]. d~05(? Semanal durante o perio-
= Doses: Absorcao sublingual Diminuicdo da frequéncia de infecoes do de exposicéo a gripe
,'_.”m;—mmﬁm 54952'05 Prevencdo e tratamen- Facil de tomar respiratorias ® Estado gripal inicial: 1 dose de imediato
05‘: ° oscillococcinuni . to de estados gripais . . . p_ L - Repetir 2 a 3 vezes com 6 horas de intervalo
N o - g 6 Doses: Sem restricao de idade Diminuicdo das recidivas . -
== £ VO . . Estado gripal declarado: 1 dose de manha
5112834 Complemento com a vacina da gripe

e a noite durante 3 dias

(1) Beghi GM, et al. Multidiscip Respir Med. 2016. | (2) Allaert FA, et al. Minerva Pediatr. 2018. | (3) Luigi Coppola and Fabio Montanaro. Effect of a homeopathic complex

medicine on state and trait anxiety and sleep disorders: a retrospective observational study. Homeopathy (2013).
* EAM - Espacar de Acordo com as Melhorias

solreN

INSTTAB.22




TABELA DE ACONSELHAMENTO - BOIRON

INDICACAO

CARACTERISTICAS

BENEFICIOS

MODO DE UTILIZACAO E POSOLOGIA

OSMOBIOTIC 12 ETAPA

Regulagédo da flora in-

Reequilibrio da microbiota intestinal
Regulagéo do transito intestinal
Melhoria do bem-estar gastrointestinal

A partir de 1 més de idade: tomar 5 gotas
por dia, durante 15 dias.

7063222 ; P - - Colocar numa colher ou misturar com ali-
testinal Inibicdo de bactérias patogénicas de . N
E.coli mentos frios ou a tempe-
Regulacao da imunidade ratura ambiente. Repetir, se necessario
OSMOBIOTIC CRIANGA .
Suplemento alimentar
o . Reequilibrio da microbiota intestinal
w 3 Tecnologia umcaldelrrlncro- Regulacdo do transito intestinal A partir dos 3 anos: tomar 1 saqueta por
© Regulagdo da flora in- i encapsulamento individual : Melhoria do bem-estar gastrointestinal ' P o e queta p
G 6640029 ; L - - dia. De preferéncia fora das refeicdes, du-
Osmobiotic testinal Inibicdo de bactérias patogénicas de te 12 dias. Repeti .
i Formulas Unicas e adapta- | E.cofl rante ias. Repetir, se necessario
das Regulagao da imunidade
Férmula de elevada tol-
OSMOBIOTIC ADULTO erancia - Patente “Allergen
Free”
i, CEEITO 8 IO XS part dos 6 anos tomar 1 st por
smo lotic 6637496 P . guac ) . dia. De preferéncia fora das refeicoes, du-
e ELORA Regulacdo da flora in- Melhoria do bem-estar gastrointestinal . . L
. - ) - rante 12 dias. Repetir, se necessario
testinal Regulagdo da imunidade
Criangas a partir dos 3 anos até aos 16
anos: tomar 1 saqueta por dia. Dissolv-
er o conteludo da saqueta diretamente
Osmobiotic 7244392 na boca ou num copo com agua fria ou a
i (AHO temperatura ambiente, de preferéncia fora
das refei¢des, durante 30 dias. Repetir se
necessario
Suplemento alimentar
OSMOBIOTIC ADULTO . ) o .
Estirpes microbidticas e vi-
s — tamina D A partir dos 16 anos até aos 60 anos:
Requlacio da imunidade tomar 1 saqueta por dia. Dissolver o con-
7244376 Reforco das defesas : Tecnologia Unica de micro- gulac teudo da saqueta diretamente na boca ou
ngmgbloglc' imunitarias encapsulamento individual Reeauilibrio da microbiota intestinal num copo com agua fria ou a temperatura
o a ambiente, de preferéncia fora das refeicdes,
Féormula patenteada sem durante 30 dias. Repetir, se necessario
alergénios
Sem gluten, sem lactose
Adultos a partir dos 60 anos: tomar 1
saqueta por dia dissolvida numa pequena
( iotic 7244384 quantidade de dgua fria ou a temperatura
= MMUNO ambiente, de preferéncia foras das re-
feicdes, durante 30 dias
SEDATIF PC
Absor¢ao sublingual Diminuicdo da ansiedade pontual e : Criangas e adultos: 2 comprimidos, 3 ve-
£ : Sem restricdo de idade cronica zes ao dia. Deixar dissolver lentamente
s Estados ansiosos e : . . .
~ o Dias suaves, noites sere- i Melhoria da qualidade do sono na boca
3 5670823 perturbacdes ligeiras Co . R 5 _ .
5@(10&!? PC do sono nas: diminui a ansiedade : Diminuicdo dos despertares noturnos @ Criangcas com menos de 1ano: Esmague o
g durante o dia para melhor : N&o provoca sonoléncia comprimido e dissolva-o em agua antes de
» dormir a noite N&o provoca habituacdo administrar
STODAL
e Todos os tipos de tosse: i Sem restricdo de idade Adaptado a todos os tipos de tosse Criancas: 5ml. 3 a 5x por dia
5385372 seca, produtiva e evo- Sabor agradavel Sem acdo no sistema nervoso central cas: i P

STODAL

lutiva

Sem necessidade de diluir

N&o provoca sonoléncia

Adultos: 15ml, 3 a 5x por dia

(1) Beghi GM, et al. Multidiscip Respir Med. 2016. | (2) Allaert FA, et al. Minerva Pediatr. 2018. | (3) Luigi Coppola and Fabio Montanaro. Effect of a homeopathic complex
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TABELA DE ACONSELHAMENTO - BOIRON

MENCOES LEGAIS

ARNIGEL, gel. Medicamento homeopatico tradicionalmente utilizado no tratamento local de apoio em traumatologia benigna em auséncia de feridas (contusées, fadiga muscular), nos adultos
e criangas a partir de um ano. Composicdo em 100g: Arnica montana, tintura mée 7g. Uso cutaneo. Aplicar logo que possivel uma camada fina de Arnigel na regido dolorosa com uma massagem
ligeira até a sua completa penetracdo. Renovar aplicacdo 1a 2 vezes a dia. Contraindicado em criangas com menos de um ano e em caso de hipersensibilidade a substancia ativa ou a qualquer um
dos excipientes. Nao utilizar em mucosas, olhos, pele descamada, lesdes infetadas ou feridas. Desaconselhada a associacdo com Antivitaminas K. Medicamento n&do sujeito a receita médica e ndo
comparticipado. Consulte o folheto informativo e a embalagem deste medicamento, antes de o utilizar. Em caso de duvida ou persisténcia dos sintomas, consulte o seu médico ou farmacéutico.
Para mais informacgoes deverd contactar o titular da autoriza¢do de introducdo no mercado. Arnigel 45g AIM - Registo n? 5385364, Arnigel 120g AIM - Registo n2 5705702.

CAMILIA, solucdo oral em recipiente unidose. Medicamento homeopatico tradicionalmente utilizado nas perturbagdes atribuidas ao crescimento dos primeiros dentes (dores, irritabilidade, face
vermelha, diarreia). Composicdo por um recipiente unidose (Iml) Chamomilla vulgaris 9CH: 333,3 mg, Phytolacca decandra 5CH: 333,3 mg, Rheum 5CH: 333,3 mg. Administracdo oral. Posologia:
Uma unidose, 3 a 6 vezes por dia, durante 3 a 8 dias. Caso os sintomas persistam por mais de 3 dias, consulte o seu profissional de satde, de forma a confirmar se estes sintomas estao associados
ao crescimento dos primeiros dentes. Contraindicado em caso de hipersensibilidade as substancias ativas ou a qualquer um dos excipientes. Medicamento ndo sujeito a receita médica e ndo
comparticipado. Consulte o folheto informativo e a embalagem deste medicamento antes de o utilizar. Em caso de duivida ou persisténcia dos sintomas, consulte o seu médico ou farmacéutico.
Para mais informacdes deverd contactar o titular da autorizacdo de introducdo no mercado. AIM - Registo n® 5558721

CICADERMA, pomada. Medicamento homeopadtico tradicionalmente utilizado nas irritacdes de pele (feridas e queimaduras superficiais de pequena dimensao, picadelas de insetos, eritemas
solares). Composicdo para 100g de pomada: Digesto de vaselina (Calendula officinalis, planta fresca 20%; Hypericum perforatum, planta fresca 10%; Achillea millefolium, planta fresca 10%) 97g,
Ledum palustre TM 1,5g, Anemone pulsatilla TM 1,59. Uso cutaneo. Apds limpeza das lesdes a tratar, aplicar a pomada uma a duas vezes ao dia. Contraindicado em caso de hipersensibilidade
as substancias ativas ou a qualguer um dos excipientes. Evitar expor ao sol as zonas impregnadas com Cicaderma (risco de fotossensibilizacdo). Medicamento ndo sujeito a receita médica e ndo
comparticipado. Consulte o folheto informativo e a embalagem deste medicamento, antes de o utilizar. Em caso de duvida ou persisténcia dos sintomas, consulte o seu médico ou farmacéutico.
Para mais informacdes deverd contactar o titular da autorizacdo de introducdo no mercado. AIM - Registo n° 5182142

COCCULINE, comprimidos. Medicamento homeopatico tradicionalmente utilizado na prevengao e tratamento do enjoo nos transportes: barco, automaével e avido. Composi¢cdo por um compri-
mido de 150mg: Cocculus indicus 4CH 0,375mg, Nux vomica 4CH 0,375mg, Tabacum 4CH 0,375mg, Petroleum 4CH 0,375mg. Contém sacarose, lactose. Administracao oral. Adultos e criancas
a partir dos dois anos: - Prevencdo: chupar dois comprimidos trés vezes ao dia na véspera e no dia da viagem; - Tratamento: chupar dois comprimidos logo apds o aparecimento dos sintomas.
Renovar a toma se necessario. Deixar o comprimido dissolver-se lentamente na boca. Contraindicado em caso de hipersensibilidade as substancias ativas ou a qualguer um dos excipientes.
Medicamento ndo sujeito a receita médica e ndo comparticipado. Consulte o folheto informativo e a embalagem deste medicamento, antes de o utilizar. Em caso de duvida ou persisténcia dos
sintomas, consulte o seu médico ou farmacéutico. Para mais informacdes devera contactar o titular da autorizacdo de introducdo no mercado. AIM - Registo n? 5129267

CORY SPRAY - Higiene Nasal - Agua do mar isotdnica, 100% natural, sem conservantes. Dispositivo médico. Qualquer incidente deve ser comunicado a Boiron Portugal e ao Infarmed. Leia a
rotulagem e instrucdes de utilizacdo e em caso de duvida fale com o seu farmacéutico. CNP. 7086264

CORYZALIA, comprimidos revestidos. Medicamento homeopatico tradicionalmente utilizado no tratamento de constipacdes, rinites, corizas, febre dos fenos. Composicao por um comprimido
revestido de 300 mg: Allium cepa 3CH 0,333 mg, Belladona 3CH 0,333mg, Sabadilla 3CH 0,333 mg, Kalium bichromicum 3CH 0,333 mg, Gelsemium sempervirens 3CH 0,333 mg, Pulsatilla 3CH
0,333 mg. Contém sacarose. Administracdo oral. Adultos e criancas a partir de dois anos: um comprimido de hora a hora sem exceder 12 comprimidos por dia. Reduzir a posologia nos primeiros
sinais de melhoria. Deixar o comprimido dissolver lentamente na boca. Para criancas até aos 6 anos: esmague o comprimido e dissolva-o em dgua antes de administrar. Contraindicado em caso
de hipersensibilidade as substancias ativas ou a qualquer um dos excipientes. Medicamento nao sujeito a receita médica e ndo comparticipado. Consulte o folheto informativo e a embalagem
deste medicamento, antes de o utilizar. Em caso de duvida ou persisténcia dos sintomas, consulte o seu médico ou farmacéutico. Para mais informacgdes deverd contactar o titular da autorizagcdo
de introducdo no mercado. AIM - Registo n® 5132659

GASTROCYNESINE, comprimidos. Medicamento homeopatico tradicionalmente indicado em indisposicdo apds as refeicdes: ardor e peso gdstrico, sonoléncia, regurgitacdes. Composicao
para um comprimido de 300mg: Abies nigra 4CH; Carbo vegetabilis 4CH; Nux vomica 4CH; Robinia pseudo acacia 4CH em partes iguais. Administracdo oral. Adultos e criancas: 1a 2 compri-
midos, um quarto de hora antes das refeigdes. Se necessario, repita a administracdo apos as refeicdes. Deixe os comprimidos dissolverem-se lentamente na boca. Contraindicado em caso de
hipersensibilidade as substancias ativas ou a qualquer um dos excipientes. Medicamento ndo sujeito a receita médica e ndo comparticipado. Consulte o folheto informativo e embalagem deste
medicamento, antes de o utilizar. Em caso de duvida ou persisténcia dos sintomas, consulte o seu médico ou farmacéutico. Para mais informacdes deverd contactar o titular da autorizacdo de
introducdo no mercado. AIM - Registo n® 5121124

HOMEOGENE, comprimidos. Medicamento homeopatico tradicionalmente utilizado no tratamento de dores de garganta, laringites, rouquiddo. Composi¢do para um comprimido de 200 mg:
Mercurius solubilis hahnemannii 3CH 0,667 mg, Pulsatilla 3CH 0,667 mg, Spongia tosta 3CH 0,667 mg, Bryonia 3CH 0,667 mg, Bromum 3CH 0,667 mg, Atropa belladonna 3CH 0,667 mg, Phy-
tolacca decandra 3CH 0,667 mg, Arum triphyllum 3CH 0,667 mg, Arnica montana 3CH 0,667 mg. Contém sacarose. Administracdo oral. Adultos e crian¢as a partir de 2 anos: 2 comprimidos 4
vezes ao dia. Para criancas com menos de 6 anos: esmague o comprimido e dissolva-o em dgua antes de administrar. Contraindicado em caso de hipersensibilidade as substancias ativas ou a
qualguer um dos excipientes. Medicamento ndo sujeito a receita médica e ndo comparticipado. Consulte o folheto informativo e a embalagem deste medicamento, antes de o utilizar. Em caso de
duvida ou persisténcia dos sintomas, consulte o seu médico ou farmacéutico. Para mais informacdes devera contactar o titular da autorizagdo de introducdo no mercado. AIM - Registo n® 5185673

HOMEOPTIC, colirio, solugdo. Medicamento homeopdtico tradicionalmente utilizado em adultos e criangas com idade superior a 1ano para varios tipos de irritacdo ou desconforto ocular (por
esforco ocular, dgua do mar ou com cloro, fadiga ocular, ambientes com fumo). Composicdo por recipiente unidose (0,4 ml): Euphrasia officinalis 3DH 0,004 g, Calendula officinalis 3DH 0,001 g,
Magnesia carbonica 5CH 0,001 g. Uso oftdlmico. Adultos e criancas com idade superior a 1ano: 1-2 gotas em cada olho, 2 a 6 vezes por dia. Apds o desaparecimento dos sintomas, suspenda o
tratamento. Contraindicado em criangcas com menos de um ano e em caso de hipersensibilidade a substancia ativa ou a qualquer um dos excipientes. Medicamento nao sujeito a receita médica e
ndo comparticipado. Consulte o folheto informativo e a embalagem deste medicamento, antes de o utilizar. Em caso de duvida ou persisténcia dos sintomas, consulte o seu médico ou farmacéu-
tico. Para mais informacgoes deverd contactar o titular da autorizacdo de introdugdo no mercado. AIM - Registo n2 5759725 (20 unidades), AIM - Registo n2 5759733 (30 unidades), AIM - Registo
n? 5759717 (10 unidades).

HOMEOVOX, comprimidos revestidos. Medicamento homeopatico tradicionalmente utilizado em situacdes de cansaco das cordas vocais, perda de voz, rouquidao, laringites. Composicao para
um comprimido revestido de 300mg: Aconitum napellus 3CH 0,091 mg, Arum triphyllum 3CH 0,091 mg, Ferrum phosphoricum 6CH 0,091mg, Calendula officinalis 6CH 0,091 mg, Spongia tosta
6CH 0,091 mg, Atropa belladonna 6CH 0,091 mg, Mercurius solubilis 6CH 0,091 mg, Hepar sulfur 6CH 0,091 mg, Kalium bichromicum 6CH 0,091 mg, Populus candicans 6CH 0,091 mg, Bryonia
dioica 3CH 0,091 mg. Administracdo oral. Adultos e criancgas: - A titulo curativo: dois comprimidos de hora a hora, espacando as tomas de acordo com as melhorias notadas. - A titulo preventivo:
dois comprimidos cinco vezes ao dia. Chupar lentamente fora das refeicdes. Contraindicado em caso de hipersensibilidade as substancias ativas ou a qualquer um dos excipientes. Medicamento
ndo sujeito a receita médica e ndo comparticipado. Consulte o folheto informativo e embalagem deste medicamento, antes de o utilizar. Em caso de duvida ou persisténcia dos sintomas, consulte
0 seu médico ou farmacéutico. Para mais informacdes devera contactar o titular da autorizacdo de introdug¢do no mercado. AIM - Registo n® 5121769

OSCILLOCOCCINUM, glébulos. Medicamento homeopatico tradicionalmente utilizado no alivio de estados gripais e dos sintomas decorrentes tais como febre, dores de cabeca, arrepios,
dores musculares e afins. Composi¢do por recipiente unidose de 1g de glébulos: Anas barbariae, hepatis et cordis extractum 200k 0,01 ml. Contém sacarose, lactose. Administracdo sublingual.
Adultos e criancas. Para criancas até 6 anos dissolver os glébulos num pouco de dgua. Contraindicado em caso de hipersensibilidade as substancias ativas ou a qualquer um dos excipientes. Na
persisténcia dos sintomas para além dos trés dias, devera consultar o seu médico. Medicamento néo sujeito a receita médica e ndo comparticipado. Leia cuidadosamente o folheto informativo.
Em caso de duvida ou persisténcia dos sintomas, consulte o seu médico ou farmacéutico. Para mais informacdes devera contactar o titular da AIM - Registo n? 5112834 (6 unidades), Registo n®
5495205 (30 unidades)

SEDATIF PC, comprimidos. Medicamento homeopdtico tradicionalmente utilizado em estados ansiosos e emotivos ligeiros: ansiedade, hipersensibilidade emocional e irritabilidade, pertur-
bacgdes ligeiras do sono devido a esses estados, para pessoas sob stress, criancas agitadas e pessoas idosas. Composicdo por 1 comprimido de 300 mg: Aconitum napellus 6CH 0,5mg, Atropa
beladona 6CH 0,5 mg, Calendula officinalis 6CH 0,5 mg, Chelidonium majus 6CH 0,5 mg, Abrus precatorius 6CH 0,5 mg, Vibumum opulus 6CH 0,5 mg. Contém sacarose, lactose. Administracdo
oral. Adultos e criancas. Para criancas até 6 anos dissolver os glébulos num pouco de dgua. Contraindicado em caso de hipersensibilidade as sustancias ativas ou a qualquer um dos excipientes.
Medicamento néo sujeito a receita médica e ndo comparticipado. Leia cuidadosamente o folheto informativo. Em caso de duvida ou persisténcia dos sintomas, consulte o seu médico ou farma-
céutico. Para mais informacdes devera contactar o titular da AIM - Registo 5670823 (90 unidades), Registo 5111331 (40 unidades)

STODAL, xarope. Medicamento homeopadtico tradicionalmente utilizado no tratamento da tosse. Composicao para 100 g de xarope: Anemone Pulsatilla 6CH 0,959, Rumex crispus 6CH 0,95 mg,
Bryonia dioica 3CH 0,95¢, Ipecacuanha 3CH 0,95 mg, Spongia tosta 3CH 0,959, Sticta pulmonaria 3CH 0,95g, Antimonium tartaricum 6CH 0,959, Coccus cacti 3CH 0,95¢g, Drosera 3CH 0,95g.
Contém sacarose, etanol. Administra¢do oral. Adultos: uma dose de 15ml com a ajuda do copo doseador 3 a 5 vezes por dia. Criangas: uma dose de 5ml com a ajuda do copo doseador 3 a 5
vezes por dia. Contraindicado em caso de hipersensibilidade as substancias ativas ou a qualquer um dos excipientes. Medicamento nédo sujeito a receita médica e ndo comparticipado. Consulte o
folheto informativo e a embalagem deste medicamento, antes de o utilizar. Em caso de duvida ou persisténcia dos sintomas, consulte o seu médico ou farmacéutico. Para mais informagdes devera
contactar o titular da autorizagdo de introducdo no mercado. AIM - Registo n® 5385372

SUPLEMENTOS ALIMENTARES, Suplemento alimentar a utilizar em combina¢do com uma alimentagdo variada e equilibrada. Pela sua saude pratique uma atividade fisica regular.
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